KEDVES VASARLONK, KERJUK EZT AZ UTMUTATOT
HASZNALJA, NE A MELLEKELT NYOMATOTT
FUZETBEN LEVO MAGYAR VERZIOT!

Lansinoh 2 fazisa professzionalis elektromos mellszivo hasznalati atmutaté
Koszonjiik, hogy a Lansinoh mellszivot valasztotta!

A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellsziv biztonsagos, hatékony és

hatésos megoldas az olyan szoptatds anyaknak, akik még akkor is anyatejiikkel kivanjak

taplalm gyermekiiket, ha éppen tavol vannak téle.
Szabadalmaztatott kialakitasa révén az anyatej nem jut vissza a cs6be és magéba a
késziilékbe. Konnyen kezelhet6 és tisztithato.

= Halozatrol és elemrdl egyarant miikddtethetd, igy a késziiléket akkor is tudja
hasznalni, amikor tavol van az otthonatol (elemeket a termékhez nem mellékeltiink).

= Kis méretil, konnyi sulya és mas mellszivokhoz képest csendes miikodési.

= LED-es kijelzéje révén On pontosan tudhatja, hogy milyen fejési fazis van éppen
folyamatban;

= Az eszkdz része a NaturalWave™ etetdcumi, amely segit fenntartani a bevalt
szoptatasi modot, az etetécumit kupakja higiénikussa teszi.

= A fejés - tarolas - etetés funkciok. A fejés, tarolas és etetés egyetlen palack
hasznalataval megoldhato a kényelmes ¢és konnyii kezelhet6ség érdekében. A
tarolashoz sziikséges tejzard és az etetéshez sziikséges NaturalWave™ etetécumi a
termék része.

= Tisztithato mosogatogépben és sterilizalhatd gézzel vagy forralassal.

Hasznalati atmutaté tartalma:

01. Fontos biztonsdgi eldirdsok

02. A mellszivo szerkezeti képe

03. Lansinoh 2 fizisit professziondlis elektromos mellszivo alkatrészei
04. Utmutaté a mellszivé tisztitasihoz

05. A mellszivo ésszedllitdsa

06. Fejési tandcsok

07. A Lansinoh 2 fazisi professziondlis elektromos mellszivé haszndlata;
08. Aramelldtds

09. Anyatej tarolasa

10. Mli'szaki adatok

12. Az anyatej etetése NaturalWave™ természetes hullimvonalii etetécumival
13. Jotdllas

01. Fontos biztonsagi eldirdsok

A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellszivo személyi hasznalatra sz016

,személyi higiénés” termék. Ezért higiéniai okokbdl, kérjiik, ne hasznalja senkivel

kozosen, illetve a késziiléket ne értékesitse tovabb!

A jotallas kozos hasznalat, illetve Gjra értékesités esetén érvényességét veszti.

Amennyiben On Hepatitis vagy HIV virussal fert6zott, az anyatej fejése nem sziinteti

meg a csecsemd anyatejen keresztiili virusfertézésének kockazatat!

Hasznalat elétt kérjiik, olvassa el az egész utmutatét!

Figyelem: veszélyforras!

Az aramiités veszélyének csokkentése érdekében kovesse az alabbiakat!

= Hasznalat utan azonnal huzza ki a halozati csatlakozot a konnektorbol.

= Fiirdés kozben soha ne hasznalja.

= Soha ne tarolja vagy tartsa a késziiléket olyan helyen, ahonnan kadba vagy
mosdokagyloba eshet.

= Soha ne tegye vagy ejtse a késziiléket vizbe vagy mas folyadékba.

= Soha ne probélja meg a vizbe esett elektromos késziiléket kikapni a vizb4l! Ehelyett a

késziilék vezetékét azonnal huzza ki a konnektorbol és ezutan vegye csak ki.

Figyelmeztetés

Az égési sériilések, aramiités, tiiz vagy egyéb személyi sériilés megeldzése érdekében

kovesse az alabbiakat.

= A késziiléket soha ne hagyja feliigyelet nélkiil, ha az be van dugva a konnektorba.

= A késziilek gondos feliigyeletet igényel, amennyiben gyermekek vagy értelmi
fogyatékosok kozelében hasznaljak.

= A késziiléket kizarolag rendeltetésének megfeleléen hasznalja, a jelen utmutatoban
leirtak szerint! A késziilékhez a gyarto altal nem javasolt kiegészit6ket ne hasznaljon.

= Soha ne hasznalja a késziiléket, amennyiben a vezetéke vagy csatlakozdja sériilt, ha a
késziilék nem miikodik megfelelden, ha leejtették, ha karosodott illetve ha vizbe
ejtették.

= Ne hasznalja a mellszivot, ha a csdvezetékben folyadék vagy paralecsapdodas lathato!
Ilyen esetben hasznalat el6tt alaposan szaritsa ki.

= Akésziilék vezetékét tartsa tavol minden flitott, forro feliilett6l!

= Alvas kozben vagy almosan ne hasznalja a késziiléket.

= Soha ne ejtsen vagy tegyen semmilyen targyat a késziilék nyilasaiba, de
csévezetékébe se.

= Ne hasznalja a késziiléket, ha az sériilt vagy barmely része hianyzik.

= Soha ne engedje meg, hogy kisgyermekek vagy hazi allatok jatsszanak a
mellszivoval, az adapterrel, stb.

= Ne hasznalja a késziiléket épiileten kiviil, szabadtéren az adapterrel és ne hasznalja a
késziiléket olyan helyen, ahol aeroszolos terméket hasznalnak, vagy ahol oxigént
adnak valakinek.

Kérjik, érizze meg az Gtmutatot és a késziilék vasarlasi blokkjat/szamlajat jovébeni

felhasznalas céljabol.

FONTOS TUDNIVALOK A LANSINOH 2 FAZISU PROFESSZIONALIS
ELEKTROMOS MELLSZiVO HASZNALATAHOZ

A csévezetéket vagy a csécsatlakozot ne Mosogassa és ne sterilizalja!

Stimulalé és fejé fazis

A csecsemdk szopaskor gyors, kis erejii szivasokkal inditjak meg az anyatej aramlasat,
folyasat. Amint az aramlas megkezdddik, a csecsemd lassabb, mélyebb szivasokkal
szopik. Semmivel sem utdnozhat6, az ahogy a baba szopik. A természeteshez hasonloan

miikodik ez a Lansinoh mellszivo, mely két fazisban, stimulalé és fejd, végzi a miveletet.

A stimulalo tizemmod gyors, kis erejii szivasokkal inditja meg az anyatej aramlasat és
folyasat. A fejo lizemmodban hat szivas erdsség allithato be, az On igénye szerint.

Az iranyitopanel

A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellszivoban rejtett LED-lampak vannak
a lila iranyitopanel alatt, ezek jelzik Onnek, hogy éppen milyen fazis és erésség van
hasznélatban. A gombok segitségével On az egyes fazisok kozott valaszthat. Az elsé
fazist (stimulalo) lassan villogo LED-fény jelzi. A 2. fazist (fej6) allandé LED-fény jelzi.
Mindkét fazisban hatféle szivas erésség allithato be. A ,+” gomb megnyomasaval On
ndvelheti, illetve a,,-” gomb megnyomasaval csokkentheti a szivas erosseget A
Lansinoh javaslata szerint On azt az erésséget és fazist valassza ki, ami Onnek a
leghatékonyabb.

A szivas er6sségét 6 LED-fény kozill a szivas er6sségével aranyos szamu fény jelzi. 20
masodperc elteltével csak a legmagasabb értéket jelz6 LED-fény vilagit, ami jelzi a
kivalasztott erdsséget. Az alacsonyabb szivas erdsséget jelz6 LED-fények energia-
takarékossag miatt kialszanak.

Amikor a mellszivot bekapcsolja, megkezddédik a stimulalo fazis, majd 2 perc elteltével
automatikusan megindul a fejési fazis. Bekapcsolaskor a mellszivo minden esetben a
legalacsonyabb sziviserdsséggel stimuldl. Amikor valt a stimuldlo fdzisrdl fejd fazisra
vagy vissza, akkor is mindig a legalacsonyabb szivdserdsséggel miikodik. Ezt kivetden
kell bedllitani a ..+ gomb nyomdsdval az Onnek legmegfelelébb sziviserdsséget.
Amennyiben ki szeretné hagyni a stimulalé fazist, nyomja meg a valto gombot, és igy
azonnal indul a fej6 fazis. Sziikség esetén barmikor vissza lehet térni a stimulalo
fazishoz.

A mellszivo 60 perc elteltével automatikusan kikapcsol!

02. A mellszivo szerkezeti képe

Alapgombok, megjelenités és funkciék

Az iranyitépanelen:

01 Be- és kikapcsold gomb

02 Szivoerd noveld gomb

03 Szivoerd csdkkentd gomb

04 A stimulalo és a fejo fazis kozotti (oda-vissza) valtd gomb.
05 LED fények a szivaserdsség jelzésére.

A Kkésziiléken:

06 Csévezeték bemenet

07 Elemtarté rekesz 6 db AA méretii elem szamara (nincs mellékelve) MEGJEGYZES:
ujratoltheté elemek hasznilata nem javasolt.

08 Halozati adapter csatlakozd aljzat;

09 AC adapter/vezeték



03. Lansinoh 2 fizisu professziondlis elektromos mellszivo alkatrészei, az alkatrészek
rendelési szamadval

01 Csévezeték 800 mm

02 Csovezeték csatlakozo #53453

03 Szivofej

04 Uj ComfortFit™ szilikon parna

05 Mellszivo test #53454

06 Membran

07 Membran-tet6 # 53410

08 Fehér szelep (1+1) # 53401

09 160 ml-es cumisiiveg (1) # 53451

10 Tejzarod (1) és anyatejtarolo leszoritd gytirt (1) #53450
11 AC adapter / vezeték

12 Cumisiiveg talp (1) # 53452

Minden egyes hasznalatot megel6zden tartsa be a kovetkezoket:

= Minden esetben alaposan mossa meg a kezét szappannal és vizzel, miel6tt a
mellszivot vagy alkatrészeit hasznalna.

= A mellszivot tisztitaskor teljesen szedje szét alkatrészeire. Tegye félre a csdvezetéket,
mivel azt nem sziikséges elmosni vagy sterilizalni.

= Ne hasznalja a mellszivot, ha a cs6ben folyadék vagy paralecsapodas lathato. A
késziilék hasznalata el6tt alaposan szaritsa ki, ha abban paralecsapodas jelei
mutatkoznak.

04. Utmutaté a mellszivé tisztitasihoz
Kérjiik, tartsa be a kovetkezo sterilizalasi és tisztitasi Gtmutatoban leirtakat!

Sterilizalas:

1. A késziiléket els6 hasznalata el6tt szedje szét és tegye a mellszivo anyatejjel érintkezo
minden részét forrasban levé vizbe legalabb 10 percre. Ez nem vonatkozik a mellszivo
kozponti egységére, az adapterre/halozati csatlakozora, a csdvezetékre, a
csdesatlakozora, a membranra, a membran tetére és a cumisiiveg talpra.

= Megjegyzés: Gondoskodjon arrol, hogy a forralas alatt minden alkatrészt a viz
ellepjen.

= Megjegyzés: a csovezetéKket és a csécsatlakozot soha ne tegye forrasban levé vizbe.

2. Az bsszeallitas és a kovetkezd hasznalat el6tt levegdn szaritsa meg az alkatrészeket.

= Megjegyzés: A részben megszaradt alkatrészek kihatassal lehetnek a mellszivo

miikodésére. Gondoskodjon arrél, hogy a hasznalat el6tt minden alkatrész
teljesen sziraz legyen.

Tisztitas

= Tegye félre a csGvezetéket és a csdcsatlakozot. Ezeket az alkatrészeket nem sziikséges
elmosni vagy sterilizalni, mert a membran megakadalyozza ezen részek anyatejjel
valé érintkezését.

= A szivofej és a cumisiiveg a mosogatogép felsd részében vagy meleg mosogatoszeres
vizzel, kézzel mosogathatdk. Javasoljuk, hogy a legjobb eredmény elérésnek
érdekében a cumisiiveget ¢és a szivofej belso felét tivegmoso-kefével tisztitsa meg. NE
hasznaljon oldoszereket vagy suroloszereket.

= Meleg, tiszta vizzel 6blitse le.

= A mellszivé minden egyéb részét csak kézzel mosogassa, azok elvesztésének
elkeriilése és élettartamanak meghosszabbitasa érdekében.

= A kozponti egységet nedves ruhaval attorolve tisztitsa.

= A csoveket vagy a csécsatlakozokat ne mosogassa és ne sterilizalja.

= Megjegyzés: A legjobb eredmény elérése érdekében gondoskodjon arrdl, hogy a
membran a hasznalat el6tt teljesen szaraz legyen.

= A mellsziv hasznélatat megel6z8en szemrevételezéssel ellendrizze, hogy az egyes
alkatrészeken nincsenek-e repedések, lepattogzasok, szakadasok, elszinez6dések vagy
mas karosodas, mert az ilyen hibak a késziilék hasznalhatosagara kihatassal Iehetnek.

05. A mellszivo osszedllitdsa

A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellszivo részlegesen Osszeszerelve
keriil forgalmazasra. Tisztitsa meg a mellszivo alkatrészeit (kivéve a csOvezetéket és a
csGcesatlakozot) az ,Utmutaté a mellszivo tisztitdsahoz cimii rész szerint. Miutan minden
alkatrészt megtisztitott és teljesen megszaritott, a késziiléket a kovetkezé modon allitsa
Gssze:

Membran teté
Membran
Szivéfe
ComfortFit™
szilikon parna
Szivdfej test

Fehér szelep

Cumisiliveg 160 ml

1. Helyezze a membrant a mellszivo test tetejére ugy, hogy a nyilak feliil latszodjanak.
Figyeljen arra, hogy a nyilak az (1j ComfortFit™ szivofej felé mutassanak.

2. Ezt kdvetOen az oramutato jarasaval egyezo iranyba valo forgatassal rogzitse a

membrantetdt a mellszivo testen tigy, hogy a membrant lefedje.

3. Nyomja az (ij ComfortFit szilikon parnat a szivofejbe. Megjegyzés: Figyeljen arra,
hogy a szilikon parna pereme a szélénél
mindenhol felfekiidjon és pontosan
illeszkedjen.

. Ezutdn nyomja a szivofejet a mellszivo
testbe.

5. Finoman illessze a fehér szelepet a

mellszivo test also részébe.

Megjegyzés: A kis fehér szelep kezelése és

tisztitasa soran nagy odafigyeléssel jarjon

Membrén,,

/ el.

( ’ . - P

{ __,;‘ 6. Csavarja a cumisiiveget a mellszivo testbe.
= = 7. Helyezze a csGvezetéket a membrantetd

hatso részébe, figyeljen arra, hogy szorosan illeszkedjen.
8. Helyezze a csGvezetéket a csatlakozojaval a kdzponti egységbe.

06. Fejési tandacsok

A sikeres fejéshez a legfontosabb az, hogy a stimulalo fazisban a tejleado reflex
kivaltodjon.

A mell meleg borogatasaval fejés el6tt vagy kozben, valamint gyengéd korkords
masszirozasaval ez a reflex konnyebben kivalthato. Amikor csecsemdjére néz vagy ra
gondol, fényképét nézegeti, az is segithet a tejleado reflex kivaltasaban. Kiprobalhatja a
Lansinoh theragydngy mellparnat is, amely segithet az anyatej aramlasanak
meginditasaban.

Gyakran a fejés soran tobbszor van sziikség a tejlead6 reflex kivaltasara. Ilyenkor vissza
kell térni a valtogomb megnyomasaval a stimulalo fazisra.

Mennyi ideig tartson a fejés

Az anyatej a sziikségletek szerinti mennyiségben termelédik. Rendszeres fejésével az On

szervezete stimulalodik, és ezért képes lesz a sziikséges mennyiségii tejet termelni. A

szoptatashoz hasonldan nem sziikséges a fejéseket adott idoben végezni.

Amennyiben a szoptatassal vagy a fejéssel kapcsolatban kérdése van, érdeklddjon a

véddéndnél, laktacios szaktanacsadonal vagy mas egészségligyi szakembernél, illetve

tekintse meg a www.lansinoh.hu honlapot.

Fejési és etetési tanacsok

= Megengedett, hogy az egyik mellen a fejést végezze, mikdzben a gyermekét a masik

mellén szoptatja. Ilyen modon a fejés hatékonysaga maximalizalhato, hiszen a tejleado

reflexet a csecsemd is stimulalja.

Kiprobalhatja a Lansinoh® cumisiiveget, amelynek része a NaturalWave™ etetécumi.

Ez a cumisiiveg nem zavarja meg a bevalt szoptatasi modot.

= Amennyibe On ugy dont, hogy Lansinoh® cumisiiveget hasznalja a lefejt anyatejjel
vald etetéshez, tartsa be a kovetkezd eldirasokat:

= Minden esetben ellendrizze a csecsemdvel megitatni szant folyadék hémérsékletét.

Ne engedje, hogy a gyermek a cumisiiveget az agyaba vigye, vagy, hogy feliigyelet

nélkiil egyediil egyen beldle.

07. A Lansinoh 2 fizisi professziondlis elektromos mellszivé haszndlata

Az anyatej hatékony fejése érdekében kérjiik, hogy tartsa be a kovetkeziket:

1. Illessze a csévezetéket a csGesatlakozoba.

2. Tartsa a mellszivot a melléhez Gigy, hogy a mellbimbo a szivofej kozepén legyen.

3. A mell teljesen illeszkedjen a szivofejbe, hogy vakuum keletkezzen és levegé ne
szOkhessen ki. Amennyiben a mellbimbon dorzs616 vagy kényelmetlen érzése van,
lehet, hogy Onnek més méretii szivofejre van sziiksége. Tovabbi tdjékoztatas a
www.lansinoh.hu honlapon.



4. A mellszivonak és bimbdcsatornajanak kicsit lefelé kell allnia, hogy a tej belefolyjon
az livegbe.

5. Nyomja meg ¢és tartsa par masodpercig lenyomva a be- és kikapcsoldo gombot a
mellszivo elinditasahoz.

6. Amikor a mellszivo bekapcsolt, megkezdddik a stimulalo fazis, majd 2 perc elteltével
automatikusan megindul a fej6 fazis.

7. Amennyiben az anyatej aramlasa hamarabb megindul, nyomja meg a valté gombot a
fejo fazisra valo atvaltas érdekében.

8. A mellszivo minden esetben a stimulalo fazissal indul a legalacsonyabb fokozaton. A
fej6 fazisra valo valtasnal, illetve a stimulalo fazisra val visszavaltasnal a késziilék
szintén a legalacsonyabb szivaserdsséggel miikodik. A szivaserdsséget mindékét
fazisban a + és - gombokkal szabalyozhatja.

9. Amikor ki szeretné hagyni a stimulalé fazist, nyomja meg a valté gombot, és elindul a
fejo fazis. Sziikség esetén barmikor vissza lehet térni a stimulalo fazishoz.
Megjegyzés: Amikor a mellén a szivas kellemetlen érzést kelt, csokkentse a
szivas erosségét a ,,-,, gomb megnyomasaval.

10. A fejés befejeztével kapcsolja ki a mellszivot a ki- be kapcsolé gombbal. Arra
vigyazzon, hogy a szivofejeket csak a gép megallasa utan, a vakuum megsziinését
kovetben vegye le. A vakuumot a szivofej és a melle kozé tett ujjal is megsziintetheti.

11. Hasznalja a cumisiiveg talpat a cumisiiveg felddlésének megakadalyozasara.

12. Az iiveget zérja le a tejzaroval. Tartsa be az anyatej tarolasara vonatkozo elirasokat a
09. fejezetben foglaltak szerint.

08. Aramelldtdis
A mellszivo aramellatasat a kovetkez6 modokon lehet biztositani:

. Halézati adapterrel (a késziilék részét
e —_ N\ ) \ képezi)

Csatlakoztassa a halozati adaptert a késziilék
jobb oldalan lev§ aljzatba. Csatlakoztassa a
halozati adaptert a konnektorba.
Erintésvédelem csak akkor biztosithato, ha a
mellszivot a késziilékhez adott AC
adapterrel/vezetékkel hasznaljak (olvassa at a
Miiszaki adatok c. részt).

6 db AA alkali elem (nincs mellékelve)

Az elemeket a jelzés szerint, a megfelel polaritassal (+) és (-) helyezze be. Az elemtartd
rekeszt a burkolat enyhe megnyomasaval zarja le.

Tavolitsa el az elemeket, ha a mellszivot hosszabb ideig nem kivanja hasznalni. Az
elemeket a kornyezetvédelmi és ujrahasznositasi
eldirasoknak megfelelden kell az arra kijelolt helyen
kidobni. Az elemeket egyszerre cserélje. Fontos
figyelmeztetés: a mellszivo nem Gjratdlthetd elemekkel
valo hasznalatra lett kialakitva.

Régi és 0j elemeket ne hasznaljon egyiitt. Az alkali és
hagyomanyos (szén-cink) elemeket ne hasznalja
egyszerre. Amikor a mellszivoban elemek vannak, de a
halozati adapter is be van dugva, a mellszivo az lizemeltetéshez az adaptert és nem az
elemeket veszi igénybe. A mellszivot leggazdasagosabban az AC adapterrel hasznalhatja.
Az adapter univerzalis halozati adapter-tipus, 0-230 voltos, 50 és 60Hz aramellatasa
rendszerekben hasznalhato.

09. Anyatej taroldasa

Hogyan tarolja a lefejt tejet?

Az anyatejet tiszta, zart anyatejtaroloban kell tarolni.

Ne tegye az anyatejet a hiitd vagy a mélyhiitdszekrény ajtajaba. Az ajtd a legmelegebb
része a hiitbknek a nyitas, zaras miatt. Mindig irja ra a datumot az anyatejtarolora és a
legrégebbit hasznalja elbb!

Probalja ki a Lansinoh anyatejtarolé zacskot, mely:

« Idealis az anyatej tarolasara és fagyasztasara.

* A dupla simitozar megel6zi a kifolyast, kiomlést.

* A legerdsebb anyagl zacsko.

Anyatej tarolasi itmutato
Szobahémérsékleten (19-26°C)
Hiitészekrényben:

- folyamatosan 4°C alatt
- folyamatosan 4°C felett
Egyajtos hiitészekrény
fagyaszt rekeszében

maximum 6 ora

5 nap
3 nap

maximum 2 hét

Kétajtos hiitdszekrény 3-4 honap
fagyasztdjaban
Meélyfagyasztoban 6 honap

folymatos -18°C
La Leche League (2012)

Javasolt az anyatejet fejés utan azonnal lehiiteni és hiitébe tenni.

Felolvasztas

A fagyasztott tejet hiitészekrényben olvassza ki, vagy helyezze az edényt hideg folyoviz
ala, lassan emelve hdmérsékletét, amig a tej fel nem olvad. A felolvasztott tej bontatlanul
24 6raig tarolhato hiitészekrényben.

A mar felolvasztott tejet ne fagyassza Gjra!

Etetés el6tt Ovatosan keverje meg a kiolvasztott tejet, hogy a szétvalt rétegek
Osszekeveredjenek. Az anyatej nem homogén, ezért a “tejszin” a felszinre fog emelkedni.
Szine és allaga valtozhat attol, hogy a fejés melyik napszakban tortént, de fligg az anya
étrendjétdl és a gyermek koratol. Ne razza erésen az iiveget, mert sériilhetnek a tej “él6”
alkotoelemei.

Ne tegye mikrohullamu késziilékbe az anyatejet, mert megvaltoztatja a tej 6sszetételét. A
mikrohullamu késziilékben valo melegités soran “forré pontok™ keletkezhetnek a tejben,
melyek megégethetik a baba szajat.

Ne olvassza fel az anyatejet forr6 vagy forrasban 1évé vizben!

10. Miiszaki adatok

1. Aramellatas

Az elemek alkalmazasa: 6 db AA-elem (nincs mellékelve), amelyek sorban helyezendok
a helyiikre. Ne hasznaljon jrat6ltheté elemeket.

Az elemek miikodési ideje: 6 alkali elemmel kb. 2 ora.

Halozati adapter mitkodése: 100/240V fali konnektorhoz val6 hélozati csatlakozo.
Energiafelvétel: maximum 10 Watt.

Fesziiltségszabalyozas: Linearis fesziiltségszabalyozo kis fesziiltségeséssel és zarlat elleni
védelemmel.

2. Iranyitorendszer

Kozponti egység beépitett programmemoriaval.

Programmemoria: 8K flash ROM, 1K RAM memoria

Két szakaszban miikodik: A fejési és a stimulalo fazis egy gombbal valaszthato.
Allithato szivasi erdsség: 6 szivasi er6sség koziil valaszthat.

Szivési vakuum eréssége: Minimum 56 mmHg, maximum 225 mmHg

Eléirasoknak valé megfelelés

BF tipus, alkalmazott rész.

Class II késziilék.

CE1008

Figyelmeztetés: A vezetékek gyermekek FULLADASAT okozhatjak. Gondoskodjon
arrol, hogy a vezetékeket gyermekek ne érhessék el.

Eldirasoknak valo megfelelés: UL (E314167) és CSA 4altal jovahagyott EU adapter

A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellszivoval kapcsolatos hibak elharitasa

Aramellatis megsziinik

Amennyiben On azt tapasztalja, hogy a mellszivé elektromos és/ vagy mechanikai

miikddése megszakad, tegye a kovetkezoket:

= Huzza ki az AC adaptert a konnektorbol.

= Varjon par masodpercet, majd dugja vissza az AC adaptert a konnektorba.
Amennyiben az elektromos hiba tovabbra is fennall, probalja meg a mellszivot a hat
AA elemmel miikodtetni azutan, hogy az AC adaptert eltavolitotta.

A hasznailat kozbeni kellemetlen érzések

Amennyiben barmilyen kellemetlen érzést tapasztal, eléfordulhat, hogy Onnek mas

méretii szivofejre lenne sziiksége. Hivhatja a gyarto tigyfélszolgalatat: +44 113 205 4201.

Keresse fel a www.lansinoh.hu honlapot vagy hivja a magyarorszagi forgalmazot 06-

1/363-2903.

Csokkent mértékii szivoerd

Amennyiben gy érzi, hogy a szivas ereje lecsokkent, probalja meg a kovetkezdket:

= Tavolitsa el a csdvezetéket a kdzponti egységbdl, és tegye az egyik ujjat a csévezeték
csatlakozojara. Amennyiben érzi a szivohatast, az azt jelenti, hogy a mellszivo
megfeleléen miikodik, de a fejé egység Gsszeallitasa nem megfeleld, illetve
eléfordulhat, hogy a fehér szelep sériilt. Amennyiben az ujjaval nem érzi a szivo
hatast, huzza ki az adaptert a konnektorbol, varjon par masodpercet és dugja vissza a
konnektorba.

= Figyeljen arra, hogy a mellszivo megfeleléen legyen sszeallitva. Olvassa at ,,A
mellszivé 6sszeallitasa” fejezetben foglaltakat.

= Vizsgalja meg a fehér szelepet, hogy nincs-e rajta szakadas vagy lyuk. Ezen alkatrész
alapvet6 fontossag a megfeleld szivas biztositasa érdekében. Ha sériilést észlel,
cserélje ki a fehér szelepet a termékkel adott csereszeleppel.

Cserealkatrészekrdl tajékozodhat a www.lansinoh.hu oldalon vagy hivja a magyarorszagi

forgalmazot Pro-Mama Kft 06-1/363-2903.

12. Anyatej etetése NaturalWave™ természetes hullimvonalii etetécumival
A NaturalWave™ természetes hullimvonal( etetdcumit Gigy tervezték, hogy:
= Segit fenntartani a bevalt szoptatasi modot.

= Konnyedén valthat cumisiivegrél szoptatéasra és vissza.

= A baba nyelvét hullamszerii mozgasra 6sztonzi.

= Tamogatja a szopast, a sz4j ¢és az allkapocs természetes fejlédését.

1. Raharapas: ajkait kifelé forditva ratapad a bimboudvarra.

2. Perisztaltikus nyelvmozgas: a baba nyelve “hullamszeri” mozgassal
¢és a kialakul6 vakuummal tiriti ki a tejet a mellbdl. Ez a folyamat
tamogatja a szaj és az allkapocs fejlodését. Tény: a baba nyelve a
hullamszer(i mozgast 800-1000 alkalommal ismétli meg egy szoptatas
alatt.

3. Nyelés: a baba nyelvének hatso része megemelkedik és a tejet a
nyelScsdbe vezeti.

A NaturalWave™ természetes etetocumi specialis hullimvonala
kialakitasa miatt, klinikailag bizonyitottan tamogatja a természetes
taplalast.

-

. Etetécumi csiics: a baba szabalyozza a
tejaramlast.
2. Puha 100% szilikon: nytlékony és

rugalmas, optimalisan dsszenyomhato. 4
3. A belsé, fuggbleges, kiemelkedd vonalak

megerésitik a cumi anyagat és

Osszetapadas mentessé teszik. 6

4. Egyediilallo, fokozatosan dontott
kialakitasa lehet6vé teszi a hullamszerii
nyelvmozgast.



5. Széles alapu, texturalt etetbcumi a konnyt
raharapashoz és a hatékony taplalashoz.
6. AVS™ szelepe csokkenti a lenyelt leveg6t, ami hasfajast okoz.

Az egy darabbol készitett, egyszeriien hasznalhato etetdcumi, lasst, kdzepes és gyors
folyaserosséggel kaphato.

A kizardlagos anyatejes taplalas a baba 6 honapos koraig javasolt. A szoptatasnak kell
megalapoznia a gyermek etetését, miel6tt a cumisiiveg és az etetdcumi bevezetésre keriil.
Cumisiiveg hasznalati utmutato:

Tarolaskor toltse meg a sziikséges mennyiségii folyadékkal az tiveget, majd csavarjara a
tejzardval ellatott leszorito gytiriit.

Melegitéshez mikrohullamu késziilék hasznalata nem ajanlott. Amennyiben mégis ezt a
melegitést valasztja, ne zarja le az tiveget. Vegye le az etetdcumit, a leszoritd gytriit és a
kupakot is. A megmelegitett folyadékot razza Gssze etetés eltt, és mindig ellendrizze
hémérsékletét, miel6tt gyermekének adna! Az egyenetleniil meleg étel megégetheti a
baba szajat. Anyatejet ne melegitsen mikrohullamu késziilékben, mert az megvaltoztatja a
tej Osszetételét. Hasznalat utan mindig alaposan mosogassa és alaposan 6blitse el a
terméket. A higiénia érdekében hasznalat el6tt tegye az etetdcumit, az iiveget és minden
alkatrészt 10 percre forrasban 1év6 vizbe vagy sterilizalo késziilékbe.

Etetés el6tt gy6z6djon meg arrol, hogy a leszoritd gytirii helyén van és az etetécumi
pontosan illeszkedik a peremre, mert csak igy biztositott a “cs6pogésmentesség”.
Tisztitas: Az els6 hasznalat el6tt oblitsen le minden alkatrészt, majd tegye olyan
mennyiségli vizbe, hogy az béven ellepje, fedje le az edényt, és forrastol szamitott 10
percig forralja, majd hagyja kihiilni. Ezzel biztositja a higiéniat.

Hasznalat utan az iiveget a mosogatogép felsd polcan is elmosogathatja, sterilizalhatja
szétszedve mikrohullamu vagy specialis sterilizalo késziilékben, illetve forralassal.
Minden hasznalat utan miel6bb mosogassa el az Gsszes alkatrészt meleg mosogatoszeres
vizzel és oblitse el alaposan.

Osszeallitas: miutan alaposan
megszaritotta, hiizza at az
etetécumit a leszoritod gytiriin.
Csavarja a leszorito gytirtit
szorosan a cumisiiveg nyakara.
Vigyazat: Amikor nem hasznalja,
tarolja szaraz, biztonsagos helyen.
Ne tisztitsa, tarolja vagy engedje,
hogy érintkezzen oldoszerrel vagy

Leszoritd gydird
erés vegyszerekkel, mert ez
sériilést okozhat.

Ne hagyja a terméket kozvetlen Cumisliveg

hének vagy napsiitésnek kitéve, vagy fertdtlenitd szerekben hosszabb ideig, mint az
javasolt. Ne tegye a folyadékkal megtoltott tiveget kozvetleniil gaz vagy elektromos
késziilékre, siitObe stb.

Védé kupak

O
g Etetécumi
S

Gyermeke biztonsaga és egészsége érdekében:

FIGYELMEZTETES! A cumisiiveget a gyermek mindig felnétt feliigyelete mellett
hasznalja. Soha ne hasznalja az etetcumit jatszocuminak. A folyadék folyamatos és
hossz idejli szopogatasa fogszuvasodast okoz. Mindig ellendrizze az étel hdmérsékletét
etetés el6tt. A hasznalaton kiviili alkatrészeket tartsa tavol gyermekétél. Ne hagyja
gyermekét egyediil ivas kdzben, mert a gyerek eleshet, vagy a termék megsériilhet és
fennall a fulladas veszélye.

FIGYELMEZTETES: Fogszuvasodas akkor is lehet, amikor gyermeke édesités nélkiili
folyadékot iszik. Ez akkor lehetséges, ha megengedi, hogy gyermeke a cumisiiveget/itatot
hosszl ideig nappal és részben ¢&jszaka, amikor kevesebb a nyéltermelés, jatszocuminak
hasznélja. Dobja el a sériilés vagy gyengiilés elsé jelére. Cserélje ki az etetécumit 7
hetenként, biztonsagi és higiéniai okok miatt. Hizogassa meg az etetdcumit minden
iranyba, hogy ellendrizze épségét.

FIGYELEM: Néhany gyiimélcslé illetve a sterilizalasi modszer a szilikont opalossa
teheti. Ez nem valtoztatja meg az anyag tulajdonsagat. Etetés soran nagy gondossaggal
jarjon el, ha mikrohullamu késziilékben melegitett. Mindig razza 6ssze a megmelegitett
ételt, hogy az egyenletesen meleg legyen és ellendrizze a hémérsékletet etetés elétt.
FIGYELMEZTETES: A csomagolas nem a termék része. Gyermeke biztonsaga
érdekében tavolitsa el a csomagolast és dobja el hasznalat el6tt, de olvassa el és tartsa
meg a hasznalati Gtmutatot, hogy késdbb is tajékozodni tudjon.

13. Jotdllas

Korlatozott fogyasztoi termékjotallas

A termék jotallasa az eredeti fogyasztd (vasarld) javara érvényes, a jotallas arra
vonatkozik, hogy a termék szivo mechanizmusa a vasarlastol szamitott egy éven beliil
mentes minden kereskedelemben nem elfogadhat6 anyag- és gyartasi hibatol valamint a
termék tobbi alkatrésze az ilyen hibatol 90 napos idétartamban mentes. A jotallas a
késziilék eladasaval vagy mas személyhez juttatasaval automatikusan megsziinik. A
jotallas alapjan On egyedi torvény szerinti jogokkal és az On orszaga szerinti egyéb
jogokkal rendelkezik.

A LANSINOH CEG AZ EZEN DOKUMENTUMBAN FOGLALTAKON KiVUL
SEMMILYEN KIFEJEZETT JOTALLAST NEM VALLAL A TERMEKKEL
KAPCSOLATBAN. A JOGSZABALYOKBAN MEGHATAROZOTT JOTALLAS,
IDEERTVE A KERESKEDELMI FORGALOMBA HOZHATOSAGRA VAGY A
VALAMELY CELRA VALO ALKALMASSAGRA VONATKOZO
HALLGATOLAGOS JOTALLAS IS, A VASARLAS KELTETOL SZAMITOTT 90
NAPOS IDOTARTAMBAN ERVENYES AZ ELSO VASARLO RESZERE.
Amennyiben a Lansinoh cég megitélése szerint a termék nem felel meg a fenti
jotallasnak, a vasarlo egyetlen és kizarolagos jogorvoslata abban testesiil meg, hogy a
Lansinoh cég a hibas terméket megjavitja vagy a Lansinoh cég valasztasa szerint a
terméket cseredij-mentesen és munkadij-mentesen kicseréli.

Megjegyzés: A termék Lansinoh céghez valo eljuttatasanak koltségeit a vasarlo fedezi.
Ezen jotallas nem vonatkozik olyan termékekre, amelyeket helyteleniil, rendeltetési
céljatol eltéréen hasznaltak vagy megvaltoztattak. A Lansinoh termékekkel kizarolag
Lansinoh markanevii cserealkatrészek hasznalhatok. A nem megfeleld vagy pontatlan

karbantartas vagy javitas vagy nem Lansinoh markanevii cserealkatrészek hasznalata
ezen jotallas érvénytelenitésével jar.

A LANSINOH CEG, A JOGSZABALYOKBAN MEGALLAPITOTT MERTEKEN
FELUL, NEM TARTOZIK FELELOSSEGGEL SEMMILYEN VELETLENSZERU
VAGY KOVETKEZMENYKENT FELLEPO KAROK, IGY TOBBEK KOZOTT AZ
fRASBAN LEFEKTETETT VAGY A JOTALLAS MEGSZEGESE NYOMAN
ELOALLO CSEREKOLTSEGEK TEKINTETEBEN.

Amennyiben On a jelen jotallas alapjan kdveteléssel kivan fellépni, kérjik vegye fel a
kapcsolatot a helyi forgalmazéval. Az On szémara biztositunk egy olyan cimet, ahova a
terméket sziikség esetén visszaviheti vagy visszakiildheti. Kérjiik, hogy a termékhez
mellékelje az eredeti datummal ellatott nyugtat vagy szamlat, vagy a vasarlast igazolo
egy¢éb bizonylatot valamint a hiba leirasat.

FIGYELEM: A Magyarorszagon érvényben 1év6 specialis garancialis feltételekrdl a
mellékelt JOTALLASI JEGY-en tajékozodhat és az ott leirtaknak megfelelén
jarhat el, melyek a hatalyos magyar jogszabalyoknak megfelelnek.

Elektromagneses megfeleléségi nyilatkozat (EMC)

Kizardlag tajékoztatasi célra.

FCC-nyilatkozat

Ezen késziilék megfelel az FCC-szabalyok 15. részében foglaltaknak. A miikodtetés a
kovetkezd két feltétel fliggvényében torténhet: (1)A késziilék nem okozhat karos
interferenciat és (2) a késziiléknek el kell viselnie minden rahato interferenciat, igy a nem
kivant miikodéssel jaro interferenciakat is.

Figyelem
A hordozhat6 és mobil radiofrekvencias kommunikacios berendezések és a
késziilék javasolt elkiilonitési tavolsaga 3Vrms fesziiltség esetén
A Lansinoh 2 fazisu professzionalis elektromos mellszivot olyan
elektromagneses kornyezetben torténd hasznalatra tervezték, melyben a
sugarzott radiofrekvencias zavarok ellendrzéttek. A Lansinoh 2 fazisi
professzionalis elektromos mellszivé hasznaldi ugy elézhetik meg az
elektromagneses interferenciat, hogy betartjak a hordozhat6 és mobil
kommunikacios eszkoz és a mellszivo kozti, alabbi tablazatban szerepld, a
kommunikécios eszkoz maximalis kimeneti teljesitményétol fliggé javasolt
minimalis tavolsagot.

Az ad6 frekvencigjatol fiiggé elkiilonitési tavolsag (méter)

ﬁé;ﬁ;ﬁv'eges 150 khzés80 | 80 Mhz & 800 | 800 Mhz és 2,5
P Mhz kozott Mhz k6zott Ghz kdzott

teljesitménye (W)

0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,37 0,37 0,74

1 1,11 1,11 2,33

10 3,69 3,69 7,38

100 11,67 11,67 2333

Vezeték-nélkiili berendezésekkel kapcsolatos nyilatkozat

A vezeték nélkiili kommunikacids eszk6zok, mint a vezeték nélkiili otthoni haldzati
eszk6zok, mobiltelefonok, vezeték nélkiili telefonok és azok kozponti egységei, tovabba
URH-késziilékek befolyassal lehetnek a késziilékre. Ezen eszkozok és a késziilek kozott
legalabb 3,5 méter tavolsag legyen.

Egyiittes hasznalat

A késziilék mas eszk6zokhoz csatlakoztatva vagy azokra rakva, egytittesen nem
hasznalhat6. Amennyiben mégis ilyen helyzetben kell hasznalni a késziiléket, ellenérizni
kell, hogy a késziilék megfeleléen miikodik-e.

A termék személyes hasznalatra szolgal6 termék, igy felbontas utan nem cserélhetd
vissza. Ez nem érinti a jogszabaly szerinti jotallasi kotelezettség teljesitését. Amennyiben
a termékkel kapcsolatban barmilyen problémat észlel, kérjiikk vegye fel a kapcsolatot az
On orszaga szerinti forgalmazoval. A forgalmazo képviseldje illetve szoptatassal
kapcsolatos kérdésekben sziilésznd szakértéje az On rendelkezésére all.

Lansinoh® Laboratories, Inc. Jason House, Kerry Hill, Leeds, LS18 4JR, UK.
lansinoh.co.uk

Gyarto: Lansinoh Laboratories SaglikGerecleriTasarimSan.Tic.Sti. A.O.S.B — 006
Sok. No:64 35620 Cigli / 1zmir / Turkiye

A Lansinoh® a Lansinoh Laboratories, Inc. bejegyzett védjegye.

©2014 Lansinoh Laboratories, Inc. Minden jog fenntartva.

A Vasarlénak jogaban all kozvetleniil a Lansinoh Inc-tél is tajékozodni +44 113 205
4201.

Importér és forgalmazo: Pro-Mama Kft, 1142 Bp. Dorozsmai u 52.,

Tel.: 06-1/363-2903, www.lansinoh.hu

Szoptatasi és Babaapolasi Szakbolt

1142 Bp. Dorozsmai u. 52., 06-1/363-2903, Nyitva: hétf6t6l péntekig 9.30-17.00

KEDVES VA’SARL(')NK, KERJI’}K EZT AZ UTMUTATOT
HASZNALJA, NE A MELLEKELT NYOMATOTT
FUZETBEN LEVO MAGYAR VERZIOT!



